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Retningslinje for Brug af Mobiltelefoner og Skærme  
 
Formål: 
Disse retningslinjer er udarbejdet for at sikre et fokuseret læringsmiljø og fremme 
socialt samvær blandt eleverne på Ravnholm Skole. 
 
Mobiltelefoner: 

• Indskolingen (0.- 3. årg.): Det anbefales, at mobiltelefon slet ikke medtages. 
Ved behov afleveres mobiltelefonen til en lærer eller udpeget personale. Den 
opbevares sikkert og udleveres igen efter SFO-tid. Ellers ligger den slukket i 
tasken. 

• Mellemtrin og Udskoling (4. -9. årg.):  Mobiltelefonen afleveres til en lærer 
eller udpeget personale. Den opbevares sikkert og udleveres igen efter skoletid. 
 

Smartwatch: Skal være på skolemode ellers inddrages disse også ved behov. 
 
Skærme og iPads: 

• iPads og andre skærme må kun bruges i undervisningen efter lærerens 
anvisninger og som en del af de pædagogiske aktiviteter. 

• Brug af skærme og mobiltelefoner i pauserne er som udgangspunkt ikke tilladt. 
Pauserne skal anvendes til socialt samvær og fysisk aktivitet. 

• Personale kan dog undtagelsesvis anvende skærme i spisepauserne, hvis det er 
i forbindelse med relevante undervisningsforberedelser eller opgaver. 

Særregler: 
• I tilfælde, hvor der er særlige behov for et barn, kan der laves en individuel 

aftale mellem hjemmet og skolen. Denne aftale skal sikre, at barnets behov 
tilgodeses, samtidig med at hensynet til klassens læringsmiljø og reglerne 
respekteres. 

• På lejrskole, ture mm. Er det lærerteamet, der definerer reglerne. 
Konsekvenser: 

• Overtrædelse af disse retningslinjer kan medføre, at mobiltelefonen bliver 
inddraget. Forældrene vil blive kontaktet ved gentagne overtrædelser. 

 
Bemærkning: 
Retningslinjerne er lavet for at støtte elevernes læring, trivsel og sociale udvikling i 
skoletiden, samtidig med at der tages hensyn til individuelle behov. 
 
 
 
Retningslinjen er udarbejdet af ledelse og medarbejder og godkendt af 
skolebestyrelsen den 26. august 2024. 
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Her er 10 spørgsmål og svar, som forældre typisk kunne have om de nye retningslinjer 
for brug af mobiltelefoner og skærme i folkeskolen: 
 
**1. Spørgsmål:**   
Hvorfor skal mobiltelefoner afleveres og være slukkede i skoletiden? 
 
**Svar:**   
Mobiltelefoner skal afleveres og være slukkede for at skabe et fokuseret læringsmiljø 
og minimere distraktioner. Dette hjælper eleverne med at koncentrere sig om 
undervisningen og fremmer social interaktion i pauserne. 
 
--- 
 
**2. Spørgsmål:**   
Hvad sker der, hvis mit barn har brug for at komme i kontakt med mig i løbet af 
skoledagen? 
 
**Svar:**   
Hvis der opstår et behov for kontakt mellem dig og dit barn, kan I altid kontakte 
hinanden gennem skolens kontor eller via læreren. 
 
--- 
 
**3. Spørgsmål:**   
Kan der laves undtagelser, hvis mit barn har et særligt behov for at have sin 
mobiltelefon på sig? 
 
**Svar:**   
Ja, hvis der er særlige behov, kan der laves en individuel aftale mellem hjemmet og 
skolen. Denne aftale vil tage hensyn til barnets behov og sikre, at det sker på en måde, 
der respekterer klassens læringsmiljø. 
 
--- 
 
**4. Spørgsmål:**   
Hvordan håndterer skolen situationen, hvis en elev ikke afleverer sin mobiltelefon om 
morgenen? 
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**Svar:**   
Hvis en elev ikke afleverer sin mobiltelefon, vil læreren tage kontakt til eleven og 
minde om retningslinjerne. Hvis det gentager sig, vil skolen kontakte forældrene for at 
finde en løsning. 
 
--- 
 
**5. Spørgsmål:**   
Hvad gør skolen med mobiltelefonerne i løbet af dagen? Er de opbevaret sikkert? 
 
**Svar:**   
Mobiltelefonerne bliver opbevaret sikkert i en aflåst kasse eller et skab, som kun 
skolens personale har adgang til. De bliver udleveret igen efter skoletid. 
 
--- 
 
**6. Spørgsmål:**   
Kan eleverne bruge deres mobiltelefoner i SFO eller Klub efter skoletid? 
 
**Svar:**   
Nej, retningslinjerne gælder også for SFO og Klub, hvilket betyder, at mobiltelefonerne 
først udleveres, når barnet er helt færdig med alle skole- og fritidsaktiviteter. 
 
--- 
 
**7. Spørgsmål:**   
Hvordan bruges iPads og andre skærme i undervisningen? 
 
**Svar:**   
iPads og skærme bruges som en del af undervisningen, men kun efter lærerens 
anvisning. De er et værktøj til at støtte elevernes læring og bruges kun, når det er 
pædagogisk relevant. 
 
--- 
 
**8. Spørgsmål:**   
Må eleverne bruge skærme eller mobiltelefoner i pauserne? 
 
**Svar:**   
Nej, skærme og mobiltelefoner må ikke bruges i pauserne. Pauserne er designet til at 
fremme fysisk aktivitet og socialt samvær mellem eleverne. 
 
--- 
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**9. Spørgsmål:**   
Kan lærerne anvende skærme i spisepauser med elever? 
 
**Svar:**   
Lærerne kan undtagelsesvis bruge skærme i en spisepauser, hvis det er i forbindelse 
med relevant undervisningsindhold. 
 
--- 
 
**10. Spørgsmål:**   
Hvad er konsekvenserne, hvis mit barn overtræder retningslinjerne? 
 
**Svar:**   
Hvis en elev gentagne gange overtræder retningslinjerne, kan mobiltelefonen blive 
inddraget, og forældrene vil blive kontaktet for at drøfte sagen og finde en løsning. 
 
 
 
 
 
 
 


